
 

 

 

 

 

三鷹市 平和の日 

校 長 平 山 公 紀 

11月30日は、今年新たに制定された「三鷹市平和の日」です。 

私たちが今、安心して学校で学び、仲間と語り合い、家族と穏やかな時間を

過ごせるのは、平和な社会に支えられているからです。しかし、その平和は決

して当たり前のものではありません。世界では今もなお、戦争や紛争によって苦しんでいる

人々がいます。 

こうした中、三鷹市では、戦争の記憶と平和への願いを次の世代へ受け継ぎ、市民一人ひ

とりが平和について考え、行動するきっかけとするため、11月30日を「三鷹市平和の日」

と定めました。 

この日が選ばれたのは、仙川平和公園にある「平和の像」に由来しています。この像は、

みたか100周年記念事業の一環として、市民からの募金により建立されたもので、長崎市

の平和祈念像を原型に制作されました。完成したのが平成元年（1989年）

11月30日であることから、この日が三鷹市の平和の象徴の日となりまし

た。戦争の記憶を風化させず、平和の尊さを次の世代へ伝えていくことは、

私たちの大切な役割です。 

三鷹市では、その取組の一つとして「中学生長崎市平和交流派遣事業」を実施していま

す。今年の夏休みも、市内の中学 2年生が長崎市を訪れ、平和関連施設の見学や現地の中学

生との交流を通して、戦争の悲惨さと平和の大切さについて学びました。 

本校からも代表生徒2名がこの事業に参加しました。11月27日には、「平和に関わる授

業」の一環として報告会を行います。実際に被爆地を訪れ、自ら見て、聞いて、感じたこと

を全校生徒に伝えてくれる予定です。また、各学級でも平和をテーマとした道徳の授業を実

施し、一人ひとりが平和について考える機会とします。 

平和とは、単に戦争がない状態だけではありません。学校生活の中で、相手を思いやり、

多様な考え方を認め合い、互いを尊重することも平和な社会につながる大切な行動です。仲

間の話に耳を傾けること、困っている人に手を差し伸べること、違いを認め合うこと。その

一つ一つの積み重ねが、平和な社会を築く土台となります。 

「三鷹市平和の日」を機に、生徒の皆さんには平和について考え、自分にできることは何

かを見つめ直してほしいと思います。平和な社会は、一人ひとりの思い

やりと行動によって築かれます。ご家庭においても平和について語り合

う機会としていただければ幸いです。未来を担う皆さんが平和の尊さを

心に刻み、自分らしく社会に貢献していくことを願っています。 
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《わたしたちの音楽会》 10月 5日（月）  

四中の２大行事の一つである「わたしたちの音楽会」が開催されました。今年度は初めて杉並公会堂

を会場に、広々とした舞台での発表となりました。 

 約２週間の練習期間、各クラスが工夫を重ね、仲間と協力しながら本番を迎えました。１年生はフレ

ッシュで明るい歌声、２年生は成長を感じさせる美しいハーモニーを響かせてくれました。そして、さ

すがは３年生。力強く迫力のある合唱に加え、学年全体で心を一つにした学年合唱は素晴らしく、会場

いっぱいに感動が広がりました。その歌声は後輩たちの心にも響き、「来年は自分たちもこんな合唱を

つくりたい」という思いにつながったことと思います。 

 E組は「カントリー・ロード」の合唱と「風になる」の合奏を披露しました。一人ひとりが心を込め

て歌い、仲間と音を重ねる姿が印象的でした。また、吹奏楽部はコンクール曲のほか、「宿命」「学園天

国」を演奏し、会場を大いに盛り上げてくれました。生き生きと演奏する生徒たちの姿も、とても輝い

ていました。 

 生徒たちが練習の成果を発揮し、仲間とともに一つのものをつくり上げた今年の音楽会。音楽会を通

して深まったクラスや学年の絆を、これからの学校生活にもぜひ生かしてほしいと思います。 

 

 

 

 

 
 
《1学年地域学習》 

１０月２３日(金)５．６校時の時間を使って、地域学習現地調査に出か

けました。地域学習のテーマを「三鷹市ＰＲプロジェクト～愛する三鷹

を全国へ～」として、各班が自然や防災、歴史・文化、交通・インフラ、

産業・商店の中からテーマを選び、取り組んでいます。中学校に入って、

班の生徒だけで街へ出かけるのは初めてでした。バスを利用した班も

多くありましたが、その場の状況に応じてみんなで考えて行動するこ

とも学びました。現地で調査してきたことを生かして、今はプレゼンテ

ーションづくりをしています。三鷹市の名所をＰＲするために、各班が

工夫を凝らして作成しています。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

三鷹中央学園 通信    部活動見学が実施されました！ 

10月 20日（火）、22日（木）に第三小学校と第七小学校の５年生が、２４日（土）には５・６年生が、第四中学

校を訪れ、部活動を見学しました。今年度から、５年生全員が参加する学園の取組として実施しています。児童

は、中学生が真剣に活動する姿を間近に見ながら、中学校生活への期待を膨らませていました。小学生にとって中

学校生活を身近に感じるとともに、小中のつながりを深める良い機会となりました。 



《１１月の予定》 

令和８年度 １１月行事予定表 E組 
部活動 図書館 

１１月 給食 学  校  行  事 予 定 

1 日   東京都教育の日   ○ − 

2 月 ○ 学年朝礼/朝礼なし 後期時間割始   ○ ○ 

3 火   文化の日 期末考査 1週間前   × − 

4 水 ○     × ○ 

5 木 ○ 代表者会議   × ○ 

6 金 ○     × ○ 

7 土       × 地域開放 

8 日       × − 

9 月 ○ 朝礼なし   × ○ 

10 火 ○ 期末考査始   × × 

11 水 ○ 期末考査 校外学習 × × 

12 木 ○ 期末考査終 放課後の活動原則なし いじめゼロサミット 13:45   × × 

13 金 ○    ○ △ 

14 土       ○ 地域開放 

15 日       ○ − 

16 月 ○ 
全校朝礼 安全指導 新入生保護者説明会(14:35-15:35)  

新入生保護者公開(⑤のみ) 
  ○ ○ 

17 火 ○     ○ ○ 

18 水 ○     × ○ 

19 木 ○ アンガーマネジメント教室(2)   ○ ○ 

20 金 ○ スピーキングテスト事前指導⑤(3)   ○ ○ 

21 土       ○ 地域開放 

22 日   スピーキングテスト(ESAT-J)(3)（会場：都立調布北高等学校）   ○ − 

23 月   勤労感謝の日   ○ − 

24 火 ○ 専門委員会 代表委員会   ○ ○ 

25 水 ○ 13:20完全下校   × △ 

26 木 ○ 進路会議(3)   ○ ○ 

27 金 ○ 進路会議(3) 平和に関わる授業⑤⑥   ○ ○ 

28 土       ○ 地域開放 

29 日       ○ − 

30 月 ○ 生徒朝礼 面談(全)始(13:45/14:00-) 三鷹市平和の日 面談(始) 再 15 ○ 

12月の主な予定： 

1(火)～4(金)三者面談、13(日) ESAT-J 、14(月)笑顔と学びのプロジェクト、17(木) E組マラソン、18(金)自然教室保護者説明会、25(金) 2学期終業式  

 
毎号、三鷹中央学園各校の様子が分

かる、HPのQRコードを掲載します。 

ぜひ、各校の取り組みをご覧ください。 
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「第七小学校」 

 

「第四中学校」 

 


